
Elizabeth Flores, Directora 

Asistentes del Programa: 

Maria Espinoza  y 

Naomi Navarro 

Ciudad de Jacinto City 
Centro Heritage Hall  
1025 Oates Road 
Jacinto City, TX 77029 

713-554-9046                               Visite nuestro sitio web: www.jacintocity-tx.gov/upcoming-events/ 
 

Por favor recuerde reservar tu comida con 2 días de anticipo. 
 

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 
 1 

9AM Ejercicio de silla 
10AM Juego de 
béisbol con bolsas de 
frijoles  

2 
8:30 AM Bingo con 
Chick-Fil-LA 
9AM Ejercicio de silla 
 

3 
9AM Ejercicio de silla  
10AM Bingo de 
articulos del hogar 

4√ 
9AM Ejercicio de silla  
10AM Juego de 
voleibol sentado 

7 

Centro 
Cerrado 

Dia Laboral 

8  NO EJERCICIOS 
 

9AM Despensa de 
comida por Target 
Hunger 

9 
9AM Ejercicio de silla  
10AM  Viaje a 
Walmart 

10 
9AM Ejercicio de silla  
9AM Bingo de 
articulos del hogar 

11  

NO EJERCICIOS 

9AM Almuerzo para 
Celebrar Dia de los 
Abuelos 

14 
9AM Despensa por 
Joseph House   
9AM Ejercicio de silla  
10AM Evento por 
PCT2 Jerry Garcia 

15 
9AM Ejercicio de silla  
10AM De Compras a 
tiendas en Pasadena, 
TX  
 

16 
9AM Despensa por 
Joseph House  
10AM Celebra la 
Independencia de 
México 

17 
9AM Ejercicio de silla  
10AM Clases de 
Diabetes - Comer 
Para Apoyar Los 
Objetivos De Salud 

18√ 
9AM Despensa por 
Joseph House  
9AM Ejercicio de silla 
10AM Ir al mercado 
Azteca 

21     
9AM Despensa por 
Joseph House  
9AM Ejercicio de silla  
10AM Sensor de 
calidad del aire 
gratuito y tarjeta de 
regalo de 25 

22 
9AM Ejercicio de silla  
10AM Juego de 
voleibol sentado 
 

23 
9AM Despensa por 
Joseph House  
9AM Ejercicio de silla  
10AM Bingo 
Nutricional 

24 
9AM Ejercicio de silla  
10AM Clases de 
Diabetes - Controlar 
El Estrés 

25 
9AM Despensa por 
Joseph House 
9AM Ejercicio de silla  
10AM Manualidades 
con la biblioteca de 
Jacinto City 

28 
9AM Ejercicio de silla  
9AM Cortes de 
cabello gratuitos por 
Blanca Reyes 
10AM Junta del Mes  

29 
9AM Ejercicio de silla  
10AM Presentacion 
por el Puerto de 
Houston 
11AM Celebrar los 
Cumpleaños por 
PCT.2 

30 
9AM Ejercicio de silla  
9AM Exposición 
8233 Will Clayton 
Pkwy., Humble, TX 
77045 

 

Paseo Uno: Sabado, 19 de Septiembre  
de 9AM-1PM 

Paseo Dos: Sabado, 26 de Septiembre  
de 7PM a 10AM 

73ª edición anual de la venta de artículos usados 
“Elefante Rosa”, 9401 Knight Rd., Houston, 77045 

Mexico en el Corazon – Ballet Folklorico y 
Mariachis en el parque Discovery Green 

 

Septiembre 2026 

Este programa 

es en parte 

financiado por: 

Cerrar el centro a las 12:30 

http://www.jacintocity-tx.gov/

