
Elizabeth Flores, Directora 

Asistentes del Programa: 

Maria Espinoza  y 

Naomi Navarro 

Sábado, 6 de diciembre, 5:30PM Desfile de Navidad y Encender 
luces del Árbol Navideño 

Sábado, 13 de diciembre, 8:00PM Visita de Papá Noel  
en el Camión de Bomberos  

Ciudad de Jacinto City 

Centro Heritage Hall  

1025 Oates Road 

Jacinto City, TX 77029 

713-554-9046 
Visite nuestro sitio web: www.jacintocity-tx.gov/heritage-hall-senior-center 

Por favor recuerde reservar tu comida con 2 días de antelación. 

Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 
     

1 
9AM Ejercicio de silla  
10AM Decorar de 
Navidad el centro 

2 
9AM Ejercicio de silla 
10AM Practicar 
voleibol en silla 

3 
8:30 AM Bingo en 
Chick-fil-A 
9AM Ejercicio de silla 

4 
9AM Ejercicio de silla  
9AM Pct2 Fiesta 
navideña de pijamas 

5 
9AM Ejercicio de silla  
10AM Ballet 
Cascanueces 

8   
9AM Despensa por 
Joseph House   
9AM Ejercicio de silla  
11AM Evento 
Navideño por Pct2 
Jerry Garcia  
 

9 
NO EJERCICIOS 
9AM Despensa por 
Target Hunger  
 

10 
9AM Despensa por 
Joseph House  
9AM Ejercicio de silla 
9AM Walmart 
 

11 
9AM Ejercicio de silla 
10AM Jugar voleibol 
en silla con la 
muchachada de 
Galena Park 

12 
9AM Despensa por 
Joseph House  
9AM Ejercicio de silla 
10AM Actividades 
por la Bilioteca de 
Jacinto City 
6PM Ver las luces 
navideñas en el 
centro de Houston y 
cenar 

15 
9AM Despensa por 
Joseph House  
9AM Ejercicio de silla  
10AM Juego de Bean 
Bag Baseball 
 

16 
9AM Ejercicio de silla  
10AM Concurso de 
Suéteres Navideños 
Feos 

17 
9AM Despensa por 
Joseph House  
9AM Ejercicio de silla  
10AM Intercambio 
regalos Navideños 
(Límite de regalo de 
$20 dólares) 

18 
9AM Ejercicio de silla  
10AM Bingo de 
Navidad (Solo 
artículos nuevos de 
temas navideños) 
 

19 
NO EJERCICIOS 
9AM Despensa por 
Joseph House  
10AM Decorar el 
Salon Para la cena 
Navideña 
6PM Cena Navideña 

22 
9AM Ejercicio de silla  
9AM Cortes de pelo 
gratis  

23 
9AM Ejercicio de silla  
9AM Tiendas Ross y 
Dollar Tree 

24 
9AM Ejercicio de silla  
10AM Juego de 
dados navideño 
(Límite de regalo de 
$5 dólares) 

25  

CENTRO 
CERRADO 

26  

CENTRO 
CERRADO 

29 
9AM Ejercicio de silla  
10AM Juego de 
Béisbol con bolsas  

30 
9AM Ejercicio de silla  
9AM Tiendas Goodwill 
y Dollar General en 
Jacinto City 

31   
9AM Ejercicio de silla  
10AM Junta del Mes 
11AM Pct2 Celebrar los 
Cumpleaños del mes 

  

 

Diciembre 2025 

Este programa es in parte 

financiado por: 

¡Les deseo unas felices fiestas 
navideñas y un próspero y 

tranquilo Año Nuevo! 

http://www.jacintocity-tx.gov/heritage-hall-senior-center

