ESTE PROGRAMA

Cuidad de Jacinto City

ES EN PARTE H
FINANCIADO « [Area Agency Centro Heritage Hall I'EQIO
PoR D Agig MENU DE MARZO 2024
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
1/3/2024
POR FAVOR DE RESERVAR SU COMIDA CON DOS DIAS D Cuaresma
orta de Espaguetis
ANTICIPO. LLAMENOS AL 713-554-9046 o ANTES DE IRSE Bréch:Iig
DEL CENTRO. Necesitamos saber si vienes a comer. Rem°Laa°:iei;‘nC0“b“°s
Gracias, Elizabeth Flores, Directora Fruta Fresca
Leche
3/4/2024 5/3/2024 6/3/2024 7/3/2024 8/3/2024
Pollo al Horno Burrito de Carne Pollo Agridulce Jamén con Glaseado+ Cuaresma
con Salsa Gravy con Frijol en Cubitos Frijol Ancho Nuggets de Pescado
Pure de Papa Salsa de Queso Arroz Jazmin Surtido de Verduras | Macarrones con Queso
Verduras del Verano Arroz a la Mexicana Verduras Japonesas Pan de Maiz Coliflor
Pan Texano Zanahorias Glaseadas Pan Texano Fruta Fresca Pan Integral
lleta de Crema de Chocol Platano Fresco Galletas de Azucar Leche Galletas Graham
Leche Leche Leche Margarina Leche
Salsa Tartara
11/3/2024 12/3/2024 13/03/2024 14/03/2024 15/03/2024
Pastel de Carne Pollo a la Picata Hamburguesa Chow Mein de Pollo Cuaresma
Salsa Gravy para Carne Arroz Lechuga Rallada/Pepinillos Lentejas Ziti de Tres Quesos
Papas Delmonico Brécoli Frijoles Rancheros Zanahorias en Rodajas Ejotes
Tomates Cocidos Pan Texano Pan para Hamburguesa Galletas Graham Col
Pan Integral Frutas Frescas Pifia con Picante Leche Pan Integral
Frutas Frescas Leche Leche Naranja fresca
Leche Mostaza y Catsup Leche
18/03/2024 19/03/2024 20/03/2024 21/03/2024 22/03/2024
Salchicha Polaca+ Carne de Res Estilo Salisbury Taco de Pollo Chili de Carne c/Frijoles Cuaresma
Papas Guisadas Salsa Gravy para Carne Frijoles Charros Arroz Fideos con Atun Gratinados

Verduras Puré de Papas con Ajo | Zanahorias con Perejil | Remolacha en Cubitos Col
Pan para Hot Dog Brécoli Tortilla de Harina Galletas Saladas Ejotes
Fruta Fresca Pan Texano Galleta de azucar Pastel de Cumpleafios Pan Integral
Leche Fresas de Craisins Leche Leche Banana Fresca
Mostaza Leche Leche
25/03/2024 26/03/2024 27/03/2024 28/03/2024 29/03/2024
Pollo con Limén Albdndigas de Carne Abadejo al Limdn Pascua
y Chile Ancho Bafiadas en Salsa con Pimienta Jamén ¢/ Glaseado+ VIERNES
Frijoles Pintos Arroz Lentejas Pure de Camote SANTO
Tomates ala Mexicana Ejotes con Hierbas Zanahorias Glaseadas Brdocoli CENTRO
Pan Texano Pan Integral Pan Integral Panecillo CERRADO
Fruta Fresca Galletas de Avena Platano Fresco Galleta de Azucar
Leche y Crema Leche Leche
Leche Margarina
* - Pavo + - Puerco




